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A mobilitás adatai

Mobilitás típusa  Nyelvtanfolyam

Továbbképzés címe Francia Nyelvtanfolyam Kezdőknek

https://www.teacheracademy.eu/course/french-for-beginners/

Fogadó intézmény neve International House Nice

https://www.teacheracademy.eu/course/french-for-beginners/


Fogadó intézmény típusa  Oktatási intézmény

Fogadó ország Franciaország

Munkanyelv Francia, angol

Mobilitás időtartama

(munkanapok száma)

6 nap

A résztvevő feladatai a mobilitás előtt 

Kérjük, röviden mutassa be, hogyan készült fel a mobilitásra.
A mobilitás fontos része volt az érdeklődésemnek és céljaimnak megfelelő kurzus kiválasztása. A jelentkezés után elvégeztem a részvételhez 
szükséges teendőket, úgy mind a kurzusdíj befizetése, a repülőjegy vásárlása és szálláskeresés.

A tanfolyamot megelőző héten elkészítettem az utazáshoz szükséges dokumentumokat, valamint kitöltöttem a képzőhely által küldött 
szintfelmérő tesztet.

Emellett megszerveztem a hiányzásommal járó helyettesítési feladatokat.

Tanulási eredmények

Az elvárt tanulási eredmények meghatározása a mobilitás tervezési szakaszában (pályázat)
(A tanulási folyamat elvárt eredményét írja le, cselekvést jelentő igéket használ, specifikus, konkrét, világos, egyértelmű és mérhető.)
Az általam elvárt tanulási eredmények:

- magabiztos kommunikáció
- francia szókincs bővítése



- kiejtés javítása
- hallott szövegértés fejlesztése
- fejlődés a tájékozódásban
- francia nyelv használata mindennapi szituációkban

A tanulási eredmények értékelése a mobilitás után
(Az elvárt tanulási eredmények teljesülésének „vizsgálata”, a személyes fejlődés nyomon követése, bizonyítékok a kompetenciafejlődésre.)
Véleményem szerint az általam kitűzött tanulási célokat sikerült teljesítenem. A fejlődés a mobilitási héten napról napra érezhetőbb volt. Az 
első napot ijedelemmel telve töltöttem. Nehezen értettem meg a francia szövegeket, nem jutottak eszembe szavak, nem jutott eszembe a helyes 
igeragozás, igeidők, ezért nem kezdeményeztem párbeszédet senkivel. 

A hét végére azonban sokat fejlődött a kommunikációm. Felfrissültek a gyakorlatban használt kifejezésekkel kapcsolatos emlékeim és több új 
kifejezést is tanultam. Az iskolában és iskolán kívüli helyszíneken is (pl.bolt, kávézó, posta) magabiztosan kezdtem el használni a francia 
nyelvet. 

A nyelvhasználat mellett kitűzött cél volt, hogy a tájékozódási képességeim is fejlődjenek. Bár volt útitársam, akivel segítettük egymást e 
téren, de úgy gondolom, hogy az út végére jobban sikerült a tájékozódás és a térképolvasás is.

Hogyan alkalmazhatóak a mobilitás során megszerzett tanulási eredmények a saját munkámban, illetve a küldő intézmény 
gyakorlatában?
(A terjesztésre vonatkozó tervek.)
A mobilitás során megszerzett eredmények lehetőséget biztosítanak a további fejlődésre, ami erősíti a személyes motivációmat. A kurzus során 
megszerzett magabiztosság az önfejlesztésemben nagy szerepet játszik. Ezt a pozitív szemléletet és motivációt tudom beépíteni a 
mindennapjaimba, valamint jó példával tudok előállni a diákok számára.



A továbbképzés programja

A mobilitás 2024.05.26-2024.06.02. napok között valósult meg. Ebből az első és utolsó nap az utazásra ment el.
A kurzus 05.26. napon, hétfő reggel indult, a záróprogram pedig 06.02-án volt.
Az órák hétfőtől péntekig, délelőttönként zajlottak az International House Nice épületében, ahol egyszerre több képzés is folyt. A hét folyamán 
az előzetes szintfelmérésen elért eredmények alapján különböző szintű csoportokba osztottak minket, de ha valaki túl egyszerűnek vagy 
nehéznek találta a csoportját volt lehetősége a cserére.
Hétfőn, az órák előtt egy megbeszéléssel kezdtünk, ahol mindenki megtudta melyik teremben lesz, ki lesz az oktatója és visszakapta kijavítva a 
szintfelmérő tesztet. Ezenkívül hallhattunk a heti választható programokról is. A megbeszélést követően az iskola vendégül látta a kurzuson 
résztvevőket egy reggelivel.
A hétfői napot az A2-es csoportban töltöttem. Itt 5-en voltunk, 3 német és 1 holland hölgy, valamint én. A délelőttöt főként ismerkedős 
feladatokkal töltöttük, de a második részben előkerültek nehezebb nyelvtani feladatok is.
Hétfő délután, az iskola által szervezett vezetett városnézésen vettem részt, ahol megismerhettük Nizza látnivalóit és az óvárost.

Kedden, az órák első felét az eredeti csoportomban töltöttem, de sajnos ez az óra nehéznek bizonyult számomra. Nehezen értettem meg a 
franciául elmagyarázott nyelvtani szabályokat, kifejezéseket, ezért csoportot váltottam. A hét további részében egy két fős csoportban 
tanulhattam a nyelvet. Az ausztrál csoporttársam szintje kicsivel az enyém alatt volt, de ez remek lehetőség volt számomra, hogy mindent 
átismételjek és magabiztossá tegyem a már meglévő tudásomat, ráadásul a francia mellett az angolt is tudtam gyakorolni, ami külön pozitívum 
a számomra, nem is beszélve arról, hogy az egyik legjobb, legnyitottabb oktatóval dolgozhattam, aki változatos, izgalmas, színes feladatokon 
keresztül gyakoroltatta velünk a tananyagot, különös hangsúlyt fektetve a gyakorlatban is használt kifejezésekre.
A keddi napon az iskola biztosított egy plusz lehetőséget, ahol a kommunikáció fejlesztése, gyakorlása volt a cél. Bár ez az én tudásszintemen 
felül volt, mégis elkísértem útitársamat, Szilágyi Katát. A 14-17 óra között tartó foglalkozáson bár nem sokat beszéltem, mégis pozitív élmény 
volt számomra, hogy több mindent megértettem, tudtam követni miről beszélgetnek a többiek.

Szerdán, csütörtökön és pénteken a délelőtt tanulással telt.
Szerdán Katával és az ő 2 csoporttársával meglátogattuk Monacot. Csütörtökön délután pedig Antibes-ba mentünk.
Pénteken, az órák előtt volt egy félórás megbeszélés, ahol a helyi koordinátor bemutatta nekünk a további lehetőségeket, például a 
kapcsolatfelvételre vonatkozóan más iskolákkal. 
Délután egy fakultatív programra mentünk, amit az iskola szervezett. Éze városába látogattunk el, ahol egy vezetett séta keretében megnéztük 
a helyi egzotikus kertet. Itt volt a legszebb kilátás az egész út során, valamint a helyi parfümgyárba is ellátogattunk.
Szombaton délelőtt, szintén az iskola szervezésében lehetőség volt részt venni egy 1 órás hajókiránduláson Nice környékén.



A délutánt Nice-ben töltöttük, sétáltunk a már ismert utcákban és felfedeztünk új helyeket is.

Dátum:
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