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A mobilitas adatai
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Mobilitas tipusa @ szakmai tovabbképzés

(nem helyes torlendé)

Tovabbképzés cime HR-52210 Rovinj, Ul. Giosue Carduccia 20 — Horvatorszag

(amennyiben relevans)

Fogadod intézmény neve JUTAKI Bt-Hungary Expert for a Tanarokért és a Diakokért

Fogadd intézmény tipusa @ tovabbképzs intézmény

(nem helyes torlendé)

Fogado orszag Horvatorszag
Munkanyelv magyar
Mobilitas id6tartama 7 nap

(munkanapok szama)

A résztvev( feladatai a mobilitas el6tt

Kérjlik, réviden mutassa be, hogyan késziilt fel a mobilitasra.
A varos megkodzelitési lehet&ségeit megismertem. Az altalam foglalt szallas tdvolsaga miatt gépkocsival érkeztem, igy

tdjékozodtam az autdval elérhetd programokrodl is. A varosban elérhetd kozosségi és tomegkozlekedési médokat
feltérképeztem. A mobilitas helyszine miatt kiilén hangsulyt fektettem olasz nyelvismeretem elGzetes fejlesztésére, mivel
ismertem, hogy a térségben nagy aranyban élnek, éltek olasz szarmazasuak.
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Tanulasi eredmények

Az elvart tanulasi eredmények meghatarozasa a mobilitas tervezési szakaszaban (palyazat)
(A tanulasi folyamat elvart eredményét irja le, cselekvést jelenté igéket hasznal, specifikus, konkrét, vilagos, egyértelm( és mérheté.)

Elvaras volt részemrél, hogy ismereteket szerezzek a didkok hatékony egészségnevelése, a megel6zés témajaban. Ezek

kozt kiemelkedd volt szamomra az életmdd megel6z6 jellegli valtoztatasa, a mozgas és a taplalkozas, tovabba a
kommunikacié és a megfelel6 helyrél és modon torténd ismeretszerzés. Gyakorlati szempontbdl szamitottam ra, hogy
el6kerilnek olyan, példaul elsGsegélynyujtasi és sebellatasi problémak, amelyek a hétkéznapokban el6fordulnak.

A tanulasi eredmények értékelése a mobilitas utan
(Az elvart tanuldsi eredmények teljestilésének ,vizsgdlata”, a személyes fejl6dés nyomon kovetése, bizonyitékok a kompetenciafejlédésre.)

A foglalkozasokon az el6zetes varakozasaimnak megfelel6en alakultak az érintett témdak. Az emlitettek felett sz6 esett még konkrét javaslatokrdl is az
egészségnevelés, megelGzés témakorében.

Hogyan alkalmazhatdéak a mobilitds soran megszerzett tanulasi eredmények a sajat munkamban, illetve a kiild6é intézmény gyakorlatdban?
(A terjesztésre vonatkozo tervek.)
Az intézményben interaktiv el6adas formajaban tervezem atadni az egészségnevelés és megel6zés tematikajaban szerzett tapasztalataimat.
Igényfelmérést kovetSen, amennyiben sziikségesnek latszik, az elsGsegélynyujtas egyes elemeit is bemutatom egy kiilon alkalommal.

Tovabbi informacid: Az iskola és a vildg TKA, 2016.

A tovabbképzés programja / szakmai latogatas (job shadowing) munkaterve

A tovabbképzés minden nap 5x45 percben valésult meg. A hét elsé felében az elméleti hattér, az egészségnevelés és megelGzés témakorei kerlltek sorra,
mig a mdasodik felében a gyakorlati képzés valdsult meg: elssegélynyujtas és a kiilonféle sebek ellatasi mddjai. A kurzus végeztével szamos segédanyag is



https://tka.hu/kiadvany/7099/az-iskola-es-a-vilag
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kiosztasra kerilt, amely segiti majd a disszeminacios el6adasra valo felkészilést.

Datum: 2023. 09. 01.
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résztvevd aldirasa



