A 21. SZAZADI TANAR —
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1




CARL R.ROGERS (1902-1984)

* A humanisztikus pszicholoégia
egyik legjelentosebb kepviseloje.

* Szemelykozpontu megkozelites

* Klienskozpontu terapia




KIHIVASOK ESVALASZOK A 21.SZAZADI OKTATASBAN

* Stressz, hiperaktiv eletmod - tudatos jelenlet, eber figyelem (mindfulness)

* Hihetetlenul gyors technologiai fejlodes, mesterséges intelligencia, egyre
eroteljesebb fugges az eszkozoktol - az oktatasnak az ember azon részeit
kell fejleszteni, amelyek egyedulalloan emberiek, gepekkel, eszkozokkel

nem potolhatok > szemelyiseg

* A felgyorsult vilag okozta szorongas — jellembeli szilardsag.

Jellem: fegyelem, etika, erzelmi intelligencia.




A HUMANISZTIKUS PSZICHOLOGIA
ALAPELVEINEK ALKALMAZASA AZ
OKTATASBAN




HUMANISZTIKUS OKTATAS




DIAKKOZPONTU OKTATAS - CARL R. ROGERS ALAPELVEIVEL

"A tandr elsddleges feladata, hogy lehetdvé tegye a

tanulo szamara, hogy tanuljon, kielégitse sajat

kivancsisagat.” (Carl R. Rogers)




 DIAKKOZPONTU T TANTEREM KIALAKITASA -
TANULASTAMOGATO LEGKOR MEGTEREMTESE

a tanar onkent lemond bizonyos foku iranyitasrol, egyes feladatkoroket
atruhaz a diakokra

az onertekeles, onellenorzés segitése pontosan meghatarozott, kovetheto
ertekelesi rendszerrel

szerzodeskotes a tanulokkal - kozosen alkotjuk meg a szabalyokat

kolcsonos tanitas - egymas segitése




« ATANAR FACILITATOR (SEGITO SZEMELY):

* A tanar megosztja magat a csoporttal, onmagat adja.
* A tanar megismeri diakjai erossegeit és szuksegeit, szemelyisegét.

* A tanar felismeri és beazonositja a kulonbozo intelligencia tipusokat es

tanulasi stilusokat es ezek mentén tervezik meg az orakat, feladatokat.




TANAR-DIAK: SEGITO KAPCSOLAT

A segit6 kapcsolat miikodésének feltételei:
|) Ket személy interperszonalis kapcsolata - kolcsonosségen alapul

2) Az egyik személy inkongruens (nem onazonos, segitségre szorulo) allapotban

van
3) A segito szemely kongruens (hiteles, onazonos, rendben van onmagaval)
4) A segito személy feltétel nélkiili pozitiv elfogadassal fordul a segitett felé

5) A segito empatiaval fordul a segitett felé

6) Sikeres kommunikacio jon létre a ket személy kozott




EREDMENYEK:

pozitiv valtozas, a tanulo erossegeinek, ertekeinek elohivasa

kizokkentés az addigi skatulyabdl, fejlodes elindulasa

az onbizalom novekedése a mentoraltban

nyitottsag, elfogadas masok fele

erettebb személyiseg, viselkedés, onuralom

motivaltsag, onallo kezdemenyezés - a gyereket nem tanitjak, hanem tanul




TANARI JOLLET

* kieges megelozese, figyelmezteto jelek felismerese
* stresszkezelés

* konfliktuskezelés

* idogazdalkodas
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